

Нестраховые периоды — в стаж

Управление Пенсионного фонда по Ленинскому району г.Владивостока информирует: помимо трудовой деятельности в стаж включаются нестраховые периоды:

1. Уход за нетрудоспособными гражданами

2. Военная служба по призыву

3. Уход за ребенком

Один год стажа равен 1,8 пенсионных коэффициентов.

Подробнее — на сайте ПФР: https://es.pfrf.ru/.
В Управлении Пенсионного фонда по Ленинскому району г.Владивостока получить консультацию по данномунаправлению работы можно в Клиентской службе Управления, по телефону горячей линии 221-80-77.

